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VPU.1 Selbstreguliertes Lernen
Methoden zur Planung, Organisation und Reflexion der Arbeitsschritte

Querverweise

3. Die Schiilerinnen und Schiiler konnen Ziele fiir Aufgaben und
Problemldosungen formulieren.

Die Schiilerinnen und Schiiler ...

a| » konnen Uberprifbare Ziele formulieren.

b| » kénnen Ziele nach der SMART®- oder KUR’-Methode formulieren.
5SMART = Spezifisch, Messbar, Attraktiv, Realistisch, Terminierbar
"KUR = Konkret, Uberpriifbar, Realistisch
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